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Strokovno srecanje s prakticnimi delavnicami
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PROGRAM SRECANJA

Registracija
Skupni program za vse udeleZence

Uvod B.Jug / J.Toplisek
EKG obremenitveno testiranje
EKG obremenitveno testiranje: splosni pregled, indikacije, B.Jug

protokoli, vrednotenje

Obremenitveno testiranje pri koronarni bolezni M.Bervar
Obremenitveno testiranje pri motnjah ritma B.Antoli¢
Obremenitveno testiranje pri oceni delazmoznost M.Kurent
Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje |
Osnove kardio-pulmonalnega obremenitvenega testiranja JToplisek
Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje v pulmologiji M.Flezar
Odmor
Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje Il
Exercise ECG stress testing interpretation: cases T.Allison
CPET interpretation: from normal to abnormal (cases) T.Allison
Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje pri Sportnikih P.Zupet
Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje v rehabilitaciji ~ M.Novakovié
Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje v kardiologiji M.Skafar
CPET interpretation: cases T.Allison
Kosilo
Prakti¢ne delavnice*
Delavnice 1
Delavnice 2
Odmor

Program za medicinske sestre/zdravstvenike
Vloga medicinske sestre/zdravstvenika pri obremenitvenih  D.Lakner / B.Jug
testiranjih

Program za zdravnike
Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje z ehokardiografijo

Osnove kardio-pulmonalnega obremenitvenega testiranja z M. Cviji¢
ehokardiografijo

Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje z M.Cvijé /
ehokardiografijo: primeri (dispneja/ bolezni zaklopk/ J.Ambrozi¢ /
hipertroficna kardiomiopatija) JToplisek

08:30 — 08:50
08:50 — 09:00
9:00-9:20
9:20-9:30
9:30-9:40
9:40-9:50
9:50-10:35
10:35-10:55
10:55-11:25
11:25-11:40
11:40-12:25
12:25-12:40
12:40-12:55
12:55-13:10
13:10-13:35
13:35-14:35
14:35-15:45
15:45-16:55
16:55-17:20
17:20-17:50
17:20-17:35
17:35-17:50



Skupni program za vse udeleZence

Povzetek

Kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje v Sloveniji JToplisek 17:50-18:00
(rezultati ankete)

Zaklju¢ne ugotovitve B.Jug / M.Cviji¢ 18:00-18:10

*Na izbiro bodo 4 razlicni sklopi delavnic (za vse udeleZence):

Sklop 1: Prakti¢na izvedba kardio-pulmonalnega testiranja na kolesu in osnovna interpretacija (bolnik v
rehabilitacijskem programu)

Sklop 2: Prakti¢na izvedba kardio-pulmonalnega testiranja na tekocem traku in osnovna interpretacija (kardioloski
bolnik)

Sklop 3: Prakti¢na izvedba kardio-pulmonalnega testiranja na kolesu in osnovna interpretacija (pulmoloski bolnik)
Sklop 4: Prakti¢na izvedba kardio-pulmonalnega testiranja na kolesu (poudarek na prakti¢ni izvedbi-za medicinske
sestre/zdravstvenike)

Sklop 5: Interpretacija izbranih klini¢nih primerov in pisanje izvid

Vsak izmed udeleZencev bo ob prijavi izbral najvec¢ 2 sklopa delavnic, ki bi se jih Zelel udeleZiti.

Strokovno srecanje s prakticnimi delavnicami »Obremenitvena testiranja: EKG obremenitveno testiranje in
kardio-pulmonalno obremenitveno testiranje« je namenjeno kardiologom, specialistom interne medicine,
pulmologije, pediatrije, medicine dela in Sporta ter specializantom omenjenih strok, pa tudi diplomiranim
medicinskim sestram/zdravstvenikom, ki se s preiskavo srecujejo pri klinicnem delu.

Cilj srecanja je spoznati osnove obremenitvenega testiranja in kardio-pulmonalnega obremenitvenega
testiranja ter klinicno uporabnost preiskav. Vpogled v aktualno tematiko na omenjenem podrocju bodo
podali domaci predavatelji in priznani tuji strokovnjak, prof Thomas Allison, vodja centra za obremenitveno
testiranje in klinike za Sportno kardiologijo na Mayo kliniki, Rochester, ZDA.

Program srecanja je sestavljen iz predavanj in prakti¢nih delavnic, na katerih bodo udeleZenci spoznali
prakticne osnove izvajanja kardio-pulmonalnega obremenitvenega testiranja in interpretacijo rezultatov
preiskave.

Organizator: ZdruzZenje kardiologov Slovenije

Datum: 21.11.2025

Kraj: Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana, predavalnica 1, Zaloska 7, Ljubljana

Stevilo udeleZencev: na prakti¢nih delavnicah je $tevilo omejeno na 50, zato prosimo za ¢&imprejénjo prijavo,
najkasneje do 31. oktobra 2025 oz. do zapolnitve mest.

Kotizacija: 100 EUR (DDV je Ze vkljuéen; kotizacija vklju¢uje udelezbo na predavanjih, prakticnih delavnicah,
kosilo, pogostitve med odmori in novo izdajo priro¢nika Obremenitvena testiranja v kardiologiji).

Kotizacijo nakaZite na transakcijski racun Zdruzenja kardiologov Slovenije pri NLB d.d. Ljubljana

$t.: SI56 0222 2001 8629 680 s pripisom »CEM/CPET simpozij« in navedbo priimka udeleZenca.

Kreditne tocke: Postopek za pridobitev kreditnih to¢k pri Zdravnigki zbornici Slovenije je v teku. Stevilo
kreditnih tock bo znano naknadno.

Vodje organizacijskega odbora: M. Cviji¢, B.Jug, J.Toplisek

Organizacijski odbor: M.Cviji¢, B.Jug, L.Novi¢, J.Toplisek, S.Coti¢, K.Trontelj Jansa

Strokovni odbor: J. Ambrozi¢, K. Azman Juvan, M. Bervar, M. Cviji¢, B.Jug, M.Flezar, M.Skafar, J Toplisek,
T.Allison

Prijave in informacije:

PriloZzeno prijavnico posljite: Sada Radelj, ZdruZenje kardiologov Slovenije, Stukljeva cesta 48, 1000
Ljubljana; tel. 01 43 42 100, fax 01 43 42 101, e-mail: sasa.radelj@sicardio.org
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